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Programme Paris et Ile de France 

Si on sortait ?... 
 

 

Agenda prévisionnel des sorties 2023-2024 

 

Mars 
Gala de la Mutuelle RATP 

- Date : samedi 25 mars 
- Horaire : de 18h30 à 00h30 
- Lieu : Théâtre du Trianon 
- Thème : spectacle de divertissement (musique et humour) 

  

 

Avril 
Aquarium de Paris 

- Date : lundi 24 avril 
- Horaire : après-midi 
- Lieu : 5 avenue Albert de Mun, 75116 Paris 
- Thème : découverte du monde de l’Océan dans une des 

plus grands aquarium d’Europe 
 

  
 Mai 

Jardin des Plantes 
- Date : Lundi 15 mai 
- Horaire : après-midi 
- Lieu : 6 bd Hôpital, 75005 Paris 
- Thème : Expositions, animations, visites guidées, 

conférences ou films… beaucoup de choix entre de 
multiples activités ! 

 
  

 

Juin 
Zoo de Vincennes 

- Date : Lundi 12 juin 
- Horaire : après-midi 
- Lieu : avenue Daumesnil, 75012 Paris 
- Thème : Conçu pour compléter la Ménagerie du Jardin des 

plantes, ce zoo est dédié à l’observation du comportement 
animal dans un environnement plus adapté. 
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Juillet 
Château de Chantilly 

- Date : Lundi 31 juillet 
- Horaire : après-midi 
- Lieu : Château de Chantilly, 60500 Chantilly 
- Thème : visite du Parc et des Grandes écuries 

 
  

 

Août 
Musée de l’Air et de l’Espace 

- Date : Jeudi 24 août 
- Horaire : après-midi 
- Lieu : Aéroport Du Bourget av 8 mai 1945, 93350 le Bourget 
- Thème : Le musée de l’Air et de l’Espace propose des 

visites et activités autour du monde de l’aéronautique. 
 

  

 

Septembre 
Cité des Sciences de la Villette 

- Date : Jeudi 21 septembre 
- Horaire : après-midi 
- Lieu : 30, avenue Corentin-Cariou, 75019 Paris 
- Thème : La cité des sciences et de l'industrie de La Villette 

est un établissement public de diffusion de la culture 
scientifique, technique et industrielle. La Cité propose 
expositions, films, conférences et diverses animations. 

 
 

  

 

Octobre 
Sophrologie avec Mauricia BRETCHA 

- Date : Jeudi 12 octobre 
- Horaire : après-midi 
- Lieu : Foyer Floréal 
- Thème : découverte de la sophrologie 

 

  

 

Novembre 
Animation musicale sur site avec Betty SEYMOUR 

- Date : Lundi 13 novembre 
- Horaire : après-midi 
- Lieu : Foyer Floréal 
- Thème : chants et activités musicales collectives 
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Décembre 
. Starmania 
. Découverte des décos de Noël en ville (Champs Elysées, Grands 
Boulevards, marrons chauds…) 

- Date : Jeudi 21 décembre 
- Horaire : soirée 
- Lieu : La Seine Musicale  
- Thème : Comédie musicale puis déambulation dans le 

Paris décoré aux couleurs des fêtes de fin d’année  
 

  

 

Janvier 
Enregistrement émission télé ou théâtre 

- Date : Lundi 15 janvier 2024 
- Horaire : à définir 
- Lieu : à définir 
- Thème : participer à une émission TV au sein du public ou 

assister à une pièce de théâtre à la MC 93. 
 

  

 

Février 
Musée Grévin 

- Date : Lundi 19 février 2024 
- Horaire : après-midi 
- Lieu : 10 bd Montmartre, 75009 Paris 
- Thème : découverte du célèbre musée de Cire, dans lequel 

sont regroupées des reproductions en cire de personnages 
célèbres. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


