
SAMEDI 17 DECEMBRE 2022

DONNER SENS A LA SOLIDARITÉ

VOUS SOUHAITE LA

BIENVENUE



BILAN DES 
MISSIONS & 
ACTIONS  2022

SAMEDI 17 DECEMBRE 2022

CAMEROUN

SENEGAL 

MAROC

MADAGASCAR

FETE DES OPC

FORMATION

BIENVENUE
COOPERATION   

ASSOCIATION 

RAZANAMANGA

JUMELAGE ENTRE

2 ECOLES

MISSION 

BURKINA FASO



MISSION CAMEROUN 
(VILLAGE DE TCHALA)

SAMEDI 17 DECEMBRE 2022
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SEJOUR DU 13 AU 18 AVRIL 2022 

En partenariat avec l’association

ARETPROD - DOUALA



OBJECTIFS

SAMEDI 17 DECEMBRE 2022

AVANT

❑ Lors de la précédente mission, nous avons 

organisé une rencontre avec la population 

afin d’obtenir leurs souhaits quant aux 

futures actions que nous pourrions mener. 

❑ Deux demandes d’intérêt collectif ont 

retenu notre attention :

✓ 1) La remise en état du Foyer afin de 

permettre une vie associative dans des 

conditions décentes

✓ 2) La fourniture de médicaments pour 

le Centre de Soins afin d’éviter à la 

population de coûteux déplacements 

à la ville.

Réhabilitation du foyer rural
TCHALA DEMSIM

Le Foyer DEMSIM est situé à TCHALA 
un quartier du village de BAYANGAM une commune de 

l’ouest du CAMEROUN à 291 km de Douala et 
288 km de Yaoundé la Capitale

En partenariat avec l’association

ARETPROD - DOUALA



OBJECTIFS

SAMEDI 17 DECEMBRE 2022

TRAVAUX
RENOVATION DU 

FOYER ASSOCIATIF

➢ Réfection totale des murs, du sol, de la 

charpente et de la toiture.

➢ Peintures intérieures et extérieures

Participation Echanges : 14 000 €

En partenariat avec l’association

ARETPROD - DOUALA
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Rencontre et animations avec les élèves de l’école 

primaire de BAFOUSSAM 

Médiathèque municipale 

BAYANGAM

Dotation d’ouvrages et d’un 

rétroprojecteur 

Visite à l’Orphelinat « Casa des Anges » Atelier Tricot/Couture

Atelier Photos

MISSION CAMEROUN
En partenariat avec l’association

ARETPROD - DOUALA
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Randonnée au mont DIDANGO Plantation de Thé de DJUTITSA 

Chefferie de BATOUFAM En pirogues sur le fleuve NYONG 



MISSION CAMEROUN

REALISATION INAUGURATION DU FOYER SOCIAL LE 9 AVRIL 2022

AVEC TOUTE L’EQUIPE DE LA MISSION

SAMEDI 17 DECEMBRE 2022



MISSION MAROC

SAMEDI 17 DECEMBRE 2022
SEJOUR OCTOBRE 2022 

L’EQUIPE

TLATE OULED FARÈS.

En partenariat avec les Associations



MISSION MAROC
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LES REALISATIONS 

❑ Plantation de 100 arbres fruitiers et oliviers.

❑ Construction de la pergola par une entreprise.

❑ Construction coffrage autour du gros olivier

❑ Tracer des fondation de la future miellerie et de 

la salle de cours.

❑ Ajout de plantes aquatiques dans la mare.

❑ Apres notre départ mise en place de l’arrosage 

automatique

En partenariat avec les Associations



MISSION MAROC

SAMEDI 17 DECEMBRE 2022

En partenariat avec les Associations
N

o
s 

a
c

ti
o

n
s 

c
o

m
p

lé
m

e
n

ta
ir

e
s 

▪ Réalisation de dessins par la

classe de grande section de

l’école de la mare aux loups du

village de Houssoye dans l’Oise

▪ Avec l’école maternelle et

primaire du village de TLATE

OULED FARÈS.

Jumelage entre 2 écoles

▪ Visite de la ferme Kribaï dans la

ville de Gara, une ferme en

permaculture de 5 Hectares.



MISSION MAROC
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LES RENCONTRES
▪ Entretien avec le sous préfet de la commune .

▪ Visite de L’école primaire rénové en 2016 / 2017 .

▪ Distribution de fournitures scolaires .

▪ Plantation de 10 oliviers avec une vingtaine d’élèves en 

présence du directeur et des professeurs .

En partenariat avec les Associations
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▪ Visite de OURZAZATE

▪ Visite de la Kasbah d’AMRIDIL

▪ Vallée des ROSES

▪ Georges de DADÈS

▪ Oasis de FINT avec repas chez

l’habitant

▪ Visite de MARRAKECH

▪ Visite du SKAR AIT BEN HADDOU

▪ Visite d’une coopérative de tapis

berbère

En partenariat avec les Associations
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L’EQUIPE

En partenariat avec l’association

SEJOUR DU 11 AU 26 OCTOBRE 2022 

15 kms de 

Barkéji dans  

village 

dénommé 

TOUNGH. 

BARKEDJI



MISSION SENEGAL
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En partenariat avec l’association

OBJECTIFS 

REALISES

CONSTRUCTION D’UN DISPENSAIRE DANS
UN VILLAGE PRÈS DE BARKEJI

L’équipe ES a 

préparé sa 

MISSION dans la 

bonne humeur

Participation Echanges  Solidarité: 10 000 €
ADEB participe à hauteur de 7 000 €

De son coté ADEB et 

nos amis Sénégalais 

avaient préparé les 

gros travaux avant 

notre arrivée

1. INAUGURATION CASE DE SANTÉ DE MOGUÉRÉ (FINANCÉ AVANT LA COVID)

2. TRAVAUX D’INTÉRÊTS COMMUNAUTAIRES À TOUNG

3. APPUI EN MATÉRIEL PARTICIPATION À LA JOURNÉE DE DÉPISTAGE SUR LE CANCER 

DU COL DE L’UTÉRUS AU POSTE DE SANTÉ DE BARKÉDJI

4. ACTIVITÉS ÉDUCATIVES DANS 3 ÉCOLES ÉLÉMENTAIRES

5. VISITE DE LA CASE DE TOUT PETITS (ÉCOLE MATERNELLE)

6. PARTICIPATION AU COMITÉ LOCAL DE DÉVELOPPEMENT SUR L’EDUCATION (CLD)

7. PARTICIPATION À DES ATELIERS DE CUISINE

8. ORGANISATION D’UN CARNAVAL À TRAVERS LE VILLAGE

9. ORGANISATION D’UNE SOIRÉE CULTURELLE AVEC DES ARTISTES TRADITIONNELLES

10. INAUGURATION CASE DE SANTÉ DE TOUNG 

11. DÉMONSTRATION D’UNE SÉANCE DE GOLF

12. DÉBRIEFING GÉNÉRAL SUR LA MISSION 2022



MISSION SENEGAL
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En partenariat avec l’association

LES TRAVAUX
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En partenariat avec l’association

R
E

A
L

IS
A

T
IO

N
 D

U
 D

IS
P

E
N

S
A

IR
E

BRAVO A TOUTE L’EQUIPE



MISSION SENEGAL

SAMEDI 17 DECEMBRE 2022

En partenariat avec l’association

N
o

s 
a

c
ti
o

n
s 

c
o

m
p

lé
m

e
n

ta
ir
e

s 

MARIONNETTES

CARNAVAL
ACTIVITES MANUELLES - DESSINS CONSTRUCTION D’UN GOLF

POUR LES ENFANTS

VISITE DE LA MATERNITE
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En partenariat avec l’association
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16 OCTOBRE 2022 

INAUGURATION EN PRESENCE 

DES AUTORITES LOCALES 
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Visite pouponnière à Mbour

Visite de la maternité 

à Toubacouta

Visite du dispensaire de 

Guet Ndar 

(quartier des pêcheurs de 

Saint Louis) 

Visite de la  mangrove

Rencontre avec le 

responsable du 

village pilote

Visite de la 

pouponnière

Visite de la mangrove au 

Siné Saloum 

Visite de Joal-Fadiouth
Village pêcheurs 

de Mbour



MISSION MADAGASCAR
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AMPANOTOANA

AMBOHITSARA

L’EQUIPE

SEJOUR NOVENBRE DECEMBRE 2022 

2 missions de 15 jours

FREDERIC

JACQUELINE

NOS CORRESPONDANTS 

LOCAUX



MISSION MADAGASCAR
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➢Médical :
▪ Consultations : 1564 patients traités (dont 824 à Ambohitsara)

➢Dentaire :
▪ 1415 patients soignés (723 à Ambohitsara)

➢Protections hygiéniques : 
▪ 400 unités distribuées à 100 élèves au CEG d’Ampanotoana



MISSION MADAGASCAR
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➢Eau :
▪ (Ampanotoana uniquement) : 4 puits nettoyés dans le village d’Ampanotoana

➢Traitement vermifuge :
▪ Ampanotoana uniquement) : 130 élèves traités. 

➢Désinsectisation :
▪ (Ampanotoana uniquement) : une séance quotidienne dans le village par

secteur géographique pendant 4 jours.



MISSION MADAGASCAR
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➢ Fournitures scolaires : Ampanotoana uniquement

▪ Remise de matériel scolaire à 980 élèves 

➢Cours de français aux enseignants :

➢Photos d’identité :

➢Séances de cinéma :
▪ 10 séances de projection avec films et clips (dont 6 soirées à Ampanotoana).

➢Activités sportives, ludiques et grands jeux :

➢Activités artistiques et musicales :



MISSION MADAGASCAR
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➢ Centre informatique social de Nanisana
▪ une installation d’alimentation solaire de 3 KVA posée :

▪ 2 panneaux photovoltaïques de 2,50 X 1,20 m.

▪ 2 batteries installées et sécurisées.

▪ ’installation a été édifiée en ménageant pour l’avenir des possibilités d’extension 

simplifiées.

▪ 4 ordinateurs remis pour amorcer le fonctionnement du centre destinée aux jeunes en

recherche d’activité.

➢ Rencontres et Remise de dons aux partenaires locaux :
▪ Association des Femmes

▪ Association des Jeunes (AJIAE)

▪ Alliance Française :

▪ Hôpital Sainte-Anne

▪ Orphelinat Tsarazaza :

▪ Liste non exhaustive.……
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RENCONTRE AVEC LE 

DOCTEUR MAURICE

NOUVEAU 

GOUVERNEUR DE LA REGION



MISSION JUMELAGE 
ENTRE 2 ECOLES
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« PARTAGEONS NOTRE EXPÉRIENCE » 

❑ Avec une école de la VILLE D’ARGENTEUIL : 

✓ École primaire (14 classes concernées) … 

et

❑ Une école de Ziniaré au Burkina Faso

BUDGET DE LA MISSION  VALIDÉ  

1 200,00 €UROS + 2500,00 €UROS FILM ET MONTAGE 



MISSION JUMELAGE 
ENTRE 2 ECOLES
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Situation géographique

Le film réalisé à l’école de Ziniaré



MISSION JUMELAGE 
ENTRE 2 ECOLES
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ACTIONS 

REALISEES

❑ Semaine banalisée par l’école d’Argenteuil du lundi 16 au vendredi 20 mai 2022.

❑ L’équipe pédagogique composée de 17 enseignants et 350 enfants représentant

16 classes.

❑ Pour cette semaine banalisée, l’équipe d’Echanges Solidarité de 11 bénévoles ont

participé à cette action.

❑ Les activités retenues par l’équipe pédagogique d’Argenteuil pour la semaine

banalisée ont été:

➢ Réalisation/utilisation d’un métier à tisser et d’un TIPPY-TAP (un moyen

simple et fiable de se laver les mains , spécialement conçu pour les zones

sans eau courante) - Jeux d’extérieur + minigolf - Chorale/chorégraphie.

➢ Les dessins et lettres des élèves de l’école d’Argenteuil ont été échangés

avec l’école de ZABDEGA

➢ Un film a été réalisé avec la participation des élèves de l’école de Ziniaré

racontant une journée type d’un élève Burkinabé.

SEMAINE BANALISEE



MISSION MADAGASCAR
COOPERATION RAZANAMANGA
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SEJOUR DU 22/11 AU 14/12  - 2022 

L’EQUIPES D’ECHANGES SOLIDARITE A PASSE LE RELAIS A CELLE DE  RAZANAMANGA 

MANANJARY

L’EQUIPE
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COOPERATION RAZANAMANGA
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➢ UN BUDGET DE 1500 € A ÉTÉ ATTRIBUE PAR ECHANGES 

SOLIDARITE A L’ASSOCIATION RAZANAMANGA POUR LA 

RENOVATION DE LA MAISON DES JEUNES DE MANANJARY 

SUITE AUX DEGATX CAUSES PAR LE CYCLONE BATSIRAI.

➢ CETTE MAISON DES JEUNES AVAIT ÉTÉ RENOVEE EN 2018 

PAR ECHANGES SOLIDARITE.

➢ MERCI A CETTE VALEUREUSE EQUIPE DONT UNE TRES 

GRANDE PARTIE SONT EGALEMENT ADHENT.ES DE 

ECHANGES SOLIDARITE.

➢ PEINTURE 

➢ ELECTRICITE

➢ TOITURE
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COOPERATION RAZANAMANGA
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➢ ACTIVITES COMPLEMENTAIRES

➢ INTERVENTION DANS L’ECOLE

➢ JEUX – PEINTURE – DESSINS

➢ DISTRIBUTION DE MATERIEL SCOLAIRE

➢ DE VETEMENTS

➢ DE LIVRES



FETE DES OPC
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PARTICIPATION  ECHANGES SOLIDARITE AU 
FESTIVAL DES OPC

NOUS SOMMES ALLEES A LA RENCONTRE DES AGENTS DE LA RATP EN TENANT UN STAND D’ARTISANAT

NOUS AVONS AINSI PU ECHANGER AVEC LES AUTRES OPC DU COMITE D’ENTREPRISE;
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CONSTRUCTION D’UN PLAN DE FORMATION

➢ A court terme:
▪ ECHANGES SOLIDARITE a mis en place une formation, afin

d’échanger avec nos adhérent.es sur la construction de projets

à moyen et long terme.

▪ Formation est ouverte à l’ensemble des adhérent.es et se

poursuivra en 2023.
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4 MEMBRES  ONT ENCADRE CES FORMATIONS

4 SESSIONS DE FORMATION 

SUR LE THEME CONSTRUIRE UNE 

MISSION DE A à Z REALISEES EN 2022

EN 3 PRESENTIELS ET 1 EN VISIO

40 ADHERENT.ES 

ONT PARTICIPE



DONNER SENS A LA SOLIDARITÉ

BILAN DES MISSIONS 2022

SAMEDI 17 DECEMBRE 2022

MERCI A NOS PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

MERCI
❑ UN GRAND MERCI A NOS PARTENAIRES INSTITUTIONNELS.

❑ MERCI A NOS PARTENAIRES ET AMIS ETRANGERS .

❑ MERCI A NOS NOMBREUX DONATEURS

QUI NOUS SOUTIENNENT ET NOUS ACCOMPAGNENT

DANS LES ACTIONS QUE NOUS MENONS DANS NOS MISSIONS.

❑ MERCI A NOS ADHERENT.ES QUI AGISSENT SUR TOUS LES TERRAINS. TOUTE CETTE

ENERGIE QUI DONNE SENS A LA SOLIDARITE
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