
Mission île Maurice 
2025

En partenariat avec l’association:

« Bonheur associé aux enfants » 





L’île Maurice



Situation:

➢ A 865 kms au sud-est de la côte orientale de Madagascar

➢ Au nord est de St Denis de la Réunion  

Les couleurs du drapeau:

➢ Rouge pour le sang versé pendant le combat 

pour l’indépendance, acquise en 1968

➢ Bleu pour le ciel et l’océan indien

➢ Jaune pour le soleil

➢ Vert pour la végétation 



C’est une île volcanique 

Sa superficie: 2 040 km2

Point culminant: 828 m au niveau 

du piton de la petite Rivière Noire

Population: 1,3 millions habitants 

Densité: 630 habitants / km2

Langues parlées: 

créole mauricien, anglais et 

français

Langue officielle: anglais

Capitale: Port Louis

Aéroport: Mahébourg



L’histoire
 Vraisemblablement découverte par les arabes au Moyen Age

 au XVè siècle, les portuguais s’en servent comme escale 

 Les hollandais débarquent avec la canne à sucre et le commerce des 

esclaves au XVIè siècle, l’île prend le nom de « Mauritius »

 En 1715, arrivée des français, c’est « l’Isle de France », c’est la 

colonisation et l’esclavage est source de main d’oeuvres

 Les anglais reprennent l’île et la renomment « Mauritius » (1874)

 Abolition de l’esclavage (1835-1839)

 Immigration indienne (1840)

 Indépendance (1968)





Les ressources



La population
La nation arc en ciel:

➢ D’origine indienne  (68%)

Tamoules hindouistes ou musulmans, descendants d’ouvriers

➢ Créoles descendants des esclaves africains(27%)

➢ D’origine chinoise, descendants de commerçants (3%) 

➢ les descendants des colons européens (2%)



A Maurice, l’individu fait partie d’une 

communauté ethnico-religieuse avant 

d’appartenir à une nation (l’administration colle une 

étiquette ethnique sur chaque citoyen).

« L’ile Maurice n’est pas un pays pauvre mais il 

y a beaucoup de pauvres »



Les créoles

 Les créoles de Maurice sont les descendants des 

esclaves malgaches ou africains

 Ils sont catholiques (code noir)

 Communauté importante en nombre mais 

socialement défavorisée (2% dans la fonction 

publique)



Beauvallon et la cité La Chaux

La Chaux est une rivière

Un pont l’enjambe qui reliait Mahébourg à la ville 

Noire, la ville des esclaves
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(BAE)
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Directrice 

Nos membres fondateurs, exécutives et aussi notre directrice administrative



Bonheur Associé Aux Enfants NGO a été fondée par Mlle Nelly Zamire le 08 Novembre 2020 dans le but de venir en aide aux 

enfants de Beau Vallon et la Cité La Chaux. Nelly était soutenue par ses parents Monsieur  Louis Cressamento Zamire et Mme  

Cindy Constance-Zamire et aussi par sa sœur ainée Mlle Janice Zamire, co–fondateurs de l’association.

Notre Vision: que chaque enfant puisse aller à l’école dans la joie et la sérénité en ayant tous  ses besoins de base satisfaits tels 

que la nourriture et le matériel scolaire. 

Notre Mission: donner la même chance à chaque enfant.

Nos  Activités:
1) Notre projet phare: « Enfant Heureux » a été implémenté depuis le 05 Juliet 2021, qui consiste à la préparation et 

distribution de paniers repas pendant les jours d’école et de repas chaud pendant les vacances. 

2) Nos staffs et volontaires collectent des denrées alimentaires chaque fin de mois dans des supermarchés de l’ile, que nous 

utilisons ensuite pour la préparation des repas et le surplus est distribué aux familles des bénéficiaires.

3) Tous les produits en surplus sont aussi distribués aux familles des bénéficiaires.

4) Distribution  de légumes, produits laitiers collectés chez des fermiers tel que Top Nature Ltd  et à l’industrie Maurilait aux 

bénéficiaires chaque vendredi .

5) Nous offrons aussi des déjeuners, goûters, diners , vêtements et chaussures lorsque nous en recevons des donations d’autres 

ONG, fondation ou membres d’associations publiques.

6) Distribution de tous les matériels scolaires nécessaires  en début de l’année et aussi pendant chaque trimestre selon les 

besoins de nos bénéficiaires.

7) Nous faisons aussi du Slam, la cinématographie, la lecture et d’autres activités récréatives chaque vendredi et pendant les 

vacances scolaires.

8) C’est très important pour notre ONG de commémorer les évènements importants tel que la fête de l’Indépendance, la fête des 

mères et la Noel.

9) Nous organisons aussi des sorties éducatives et récréatives pendant les vacances scolaires.

10) Classes de soutien trois fois par semaine afin d’aider l’enfant  dans ses études et aussi sur le plan du développement personnel. 



Nos réussites depuis la fondation de l’ONG 

°Tous nos enfants vont a l’école  avec un panier-repas pour pouvoir 

apprendre le ventre plein

° Nous avons enregistré une baisse du taux d’absentéisme

° Nous constatons une nette amélioration au niveau du comportement 

et dans leur épanouissement

° Réussite de trois enfants sur cinq l’année dernière pour les examens 

nationaux ou deux d’entres elles ont les meilleures notes requises en 

PSAC.

° Six des trente neuf  familles que nous suivons depuis 2021, 

ont pu économiser assez d’argent afin d’être éligible pour avoir une 

maison à la NHDC.

° Deux d’entre elles sont déjà parties s’installer, les quatres autres vont 

partir durant l’année.



Le projet
 Clôturer la terrasse qui sert de lieu d’accueil pour les 

enfants par des fenêtres en aluminium car il y fait très 
chaud en été et les pluies sont violentes en période 
cyclonique

 Y installer une climatisation

Les travaux doivent avoir été effectués avant l’arrivée du 
groupe Echanges Solidarité

 participation  des adhérents aux travaux de finition et/ou 
aux ateliers avec les enfants en fonction des désirs de 
chacun







Le séjour prévu pour 8 personnes

 Septembre 2025 (hiver austral)

 Budget participant: environ 2500 euros / personne (à affiner)

(billets d’avion (1100 euros), hébergement (200 euros/pers), repas, 

rencontres et découvertes)



Hébergement 



Rencontres et découvertes
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